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Zehn Jahre „Frauen zurück ans Lenkrad“ 
Frühjahrsaktion 2011 beginnt Mitte März 
 
Dieses Projekt, organisiert durch die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Meißen 
gemeinsam mit der Gebietsverkehrswacht Meißen e.V. geht in die zehnte Runde. 
Es lädt Frauen und Männer ein, Angst und Unsicherheiten beim Autofahren 
abzubauen. Erst durch Fahrpraxis wird Frau/Mann zur guten Fahrerin oder zum 
guten Fahrer. Dennoch gibt es viele Frauen – und wie inzwischen die Erfahrung 
lehrt auch Männer - die sich nicht couragiert hinter das Lenkrad trauen. 
„Wir wollen die Teilnehmer ermutigen, sich nach langer Fahrpause wieder ans 
Lenkrad zu setzen und so die eigene Flexibilität, Selbständigkeit, Unabhängigkeit 
und Mobilität zu erhöhen.“, so der Grundgedanke der Gleichstellungsbeauftragten 
Gabriele Richter.  
 
Der Beginn des Kurs ist (nach vorheriger Anmeldung) am 
17. März 2011 um 19 Uhr im Schulungsraum der Fahrschule Schubert, 
Großenhainer Str. 2 (am Bahnhof) in Meißen.  
 
Abgestimmt auf die Bedürfnisse der Teilnehmer/-innen treffen sie sich 
wöchentlich einmal, immer am Donnerstag. An fünf aufeinander folgenden 
Wochen sollen die unterschiedlichsten Themen und Probleme besprochen werden. 
Psychologische Aspekte, wie z.B. die „Angst vor dem Lenkrad“ werden gemeinsam 
mit einer Psychologin angesprochen und analysiert. In Gemeinschaft und 
Gesprächsrunden werden Ängste abgebaut.  
 
Theoretische Kenntnisse wie über StVO und Erste-Hilfe-Training, sowie 
Fahrschultheorie werden analog den Verkehrsteilnehmerschulungen der 
Gebietsverkehrswacht Meißen e.V. aufgefrischt und gefestigt. Dazu erhalten die 
Teilnehmer das Wichtigste: praktische Fahrübungen unter fachlicher Anleitung.  
 
Seinen Abschluss findet der Kurs sonnabendvormittags im Autohaus Luft. 
Theoretische Kenntnisse können dort sofort in die Praxis umgesetzt werden – die 
Teilnehmer selbst können sich ans Lenkrad setzen und durchstarten.  
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Einzige Teilnahmebedingung ist ein gültiger Führerschein! 
 
Interessierte Frauen und Männer melden sich bitte  
E-Mail:  info@schubert-fahrschule.de oder  
Telefon:  03521 / 71 00 95 
   03523 / 75 675 
 
Der Unkostenbeitrag beträgt pro Person 50 € (alle Veranstaltungen einschließlich 
Abschlussvormittag) 
 
 
 
gez. Inga Skambraks 
Büroleiterin 


